
































J'écoute les éleveurs qui parlent de tarissement de la
sécrétion lactée chez les femelles allaitantes, de bouches
malodorantes, de réactions violentes des vaches & la tétee
de leurs veaux et a la traite, d'avortement d'une femelle
gestante, de la mort d'un jeune veau non sevre.

Je m'interroge pour essayer de comprendre comment la
maladie est arrivée dans le village. Mon chauffeur qui a
négocié notre repas du soir et notre hebergement,
m'assure qu'il n'existe pas de porcs dans ce village. J'en
suis rassuré car c’est un animal réservoir de virus.

En revanche, il y a des chevres, certaines en troupeaux,
d'autres en divagation. J'envoie l'infirmier-vétérinaire
questionner leurs propriétaires afin de savoir s'ils ont
constaté des boiteries, une mortalité anormale des
chevreaux ou d'autres signes caractéristiques de la
maladie, méme s'ils sont trés atténues. Je le vois
s'éloigner & grands pas, conscient de I'importance de sa
mission et suivi de prés par un sous-groupe de curieux de
tout age. Du coup, il ajuste sa casquette a longue visiére
que beaucoup lui envient.

De mon c6té, je méne I'enquéte : quand les probléemes
sont-ils apparus ? Y-a-t-il eu des mouvements d’animaux ?
Certains murmurent que les ennuis ont commence
lorsque des bétes sont revenues du grand marché aux
bovins. D'autres soupgonnent un troupeau qui a
transhume vers le Sud et s'est arréte au point d'eau.

Je sais qu'il est parfois difficile de déterminer |'origine de
la maladie. Je n'insiste pas afin de ne pas creer de
tensions. Dans l'immédiat, le plus urgent est de mettre en
place des mesures de contréle pour limiter sa propagation.
Je vais devoir me montrer persuasif et convaincant pour
que les éleveurs acceptent d'isoler les animaux et de
limiter leurs mouvements. Mais, déja, j'apprends que de
petits éleveurs d'un village voisin, craignant la contagion,
ont envoyé leurs troupeaux chez de la famille dans une
zone éloignée. J'essaierai de trouver les bons mots pour
évoquer tout ceci lors de |a réunion de cléture de ma visite.

rinailre

Les femmes se mélent aux échanges et parlent du lait qui
manque, des commérages des autres villages qui ont appris
la nouvelle. Les hommes s’interrogent sur la perte de valeur
marchande des bétes, leur indisponibilite pour les travaux
des champs.

Des vautours perchés dans I'arbre & palabres penchent la
téte, attentifs a notre rassemblement. Certains d'entre eux
ont déja profité du cadavre d'un jeune veau abandonne en
brousse.

Du coté des chévres, rien d'important n'est a signaler.
Linfirmier-vétérinaire s'est méme vu offrir du lait frais dans
une calebasse. Je ne juge pas nécessaire de |ui dire que le
virus de la fievre aphteuse peut apprécier un petit séjour
chez I'homme, méme si c'est exceptionnel et qu'il risque de
découvrir quelques aphtes dans sa bouche si le lait était
contaminé. Mais ces lésions sont sans gravité.

Une suspicion légitime

En relisant mes notes dans la case prétée pour la nuit par
un petit tailleur de boubous, je constate qu'il s'agit de la
forme peu agressive de la figvre aphteuse, celle qui atteint
les bovins de races rustigues. lls vont certainement
s'accommoder du virus et s'en défendre.

D'aprés les gens du village, la maladie arrive de temps en
temps puis disparait sans méme que |'on ait besoin de
faire intervenir le féticheur-guérisseur. Souvent, elle se
manifeste a la fin de la saison des pluies ou & la fin des
récoltes lorsque les troupeaux sont mis ensemble en
pature dans les champs. Les animaux atteints guérissent
en une ou deux semaines, restent un peu fatigués et plus
maigres que les autres mais résistent mieux ensuite a une
nouvelle vague d'attaque dé la méme maladie. lls s'auto-
immunisent ou s’auto-vaccinent.

En prévision de mon départ du lendemain, je demande a
l'infirmier-vétérinaire de rassurer le grand propriétaire qui
m'a fait dire par le chauffeur d’un car-brousse qu'il était
retenu a la frontiére pour une histoire de douanes qu'il
pensait régler rapidement.




Dans un crépuscule qui promet d'étre rougeoyant, mon
chauffeur, assis a I'extérieur de la case, respire la vie du
village tout en machonnant un baton pour les dents.

Une signalisation incontournable

La fievre aphteuse est une maladie animale trés
contagieuse, faisant partie de la liste des maladies a
déclarer obligatoirement a |'Organisation mondiale de la
santé animale (OIE).

Les informations que je vais faire remonter a mon
superieur hierarchique, le directeur national des services
vétérinaires, par un rapport bien documenté, devraient
suffire a renseigner le systeme d'information zoosanitaire
WAHIS (World Anirmal Health Information System) de I'OIE.

Comme la maladie est devenue enzootique dans cette
région, il n'y a pas urgence a déclarer un nouveau foyer,
sauf si les resultats d'analyse ou I'évolution de la maladie
sur le terrain mettaient en évidence un changement
épidémiologique majeur, comme par exemple I'apparition
d'un nouveau sérotype ou une augmentation sensible du

pourcentage d'animaux morts aprés avoir contracté la
maladie.

Je garderai un double du dossier complet a la Direction
régionale et pointerai sur une carte la situation sanitaire
rencontree avec la date d'observation, Logiquement, dans
six mois, les donneées de “mon” foyer seront accessibles
sur internet a toutes les personnes autorisées sous la forme
d'un rapport téléchargeable. Ce suivi épidémioclogique est
nécessaire pour surveiller la propagation de la maladie.

Je me souviens qu'au cours de ma formation, un
véterinaire expérimenté nous avait dit que dans le passé,
les éleveurs traditionnels sédentaires ou transhumants
négligeaient cette maladie sur leurs bovins de races
locales car disaient-ils : “Ce n'est pas une maladie qui
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La mortalité, surtout chez les jeunes animaux, n'a rien de
comparable avec celle des autres maladies animales
contagieuses comme la péripneumonie contagieuse
bovine, la peste bovine, les trypanosomoses et meme le
charbon auxquelles ils étaient confrontés et qui pouvaient
décimer entiérement leur bétail. lls la définissaient comme
“la seule maladie qui atteint un troupeau sans causer des
insomnies a son propriétaire”.

Aujourd’hui, méme si la péripneumonie contagieuse
bovine est encore une actualité sanitaire préoccupante
dans de nombreux pays d'Afrique, la peste bovine est
éradiquée, I'impact des trypanosomoses diminue et les
cas de charbon s'espacent. |l est de ce fait, possible de
concentrer les énergies et les moyens sur des maladies
dont I'impact économique moins visible paraissait de
moindre importance aussi bien pour les commercants
transfrontaliers que pour les petits éleveurs.

D'autant que le statut de la fievre aphteuse a changeé. De
non prioritaire pour I'élevage bovin en Afrique sahélienne,
elle est devenue une contrainte sanitaire incontournable a
prendre en compte dans les programmes zootechniques
d'amélioration de |'élevage bovin pour la production de lait
et de viande qui exploitent des races sélectionnees
d'origine étrangere.

Pour autant, je n'oublie pas les recommandations de se
garder de l'idée de fausse sécurite que donnent ces
maladies animales majeures qui semblent disparaitre et de
rester vigilant face a leur menace toujours latente.

En Afrique australe, ou I'industrie bovine représente un
enjeu économique important par les exportations
intercontinentales de viande de beeuf, j'ai lu que le
systéme régional de surveillance épidémiologique de la
fitvre aphteuse s'appuie sur un zonage sanitaire : des
zones infectées, des zones vaccinées et des zones saines
d'otl I'on peut exporter. Ces mesures sont a la hauteur de
Iimpact commercial et des pertes financieres
qu’entrainerait une épizootie de fiévre aphteuse dans les
pays de cette région. Mieux vaut prévenir que guérir |




Je me dis gqu'il faudra que je révise mes cours et que j'en
sache plus sur les maladies, les animaux infectés en
brousse et |a législation en cours pour savoir comment on
obtient I'accord des propriétaires, si une indemnisation est
prevue et sous quelle forme, comment les animaux
infectés doivent étre abattus, ce que I'on doit faire des
chairs et des carcasses et surtout comment se
debarrasser des cadavres en brousse. L'option vautours et
autres nécrophages est-elle a retenir ?

Vacciner ou ne pas vacciner ?

Je sais qu'il existe des vaccins contre la fievre aphteuse
mais ils sont a des milliers de kilomeétres des animaux
malades dont je m'occupe. En outre, il faudrait attendre le
résultat de la caractérisation antigénique du virus pour
connaitre lequel des sérotypes est incriminé ainsi que le
sous-type pour choisir le bon vaccin. Dans l'idéal, il
faudrait disposer des résultats d'analyse avant de prendre
toute decision, disposer d'un budget pour commander le
vaccin adéquat s'il existe, le faire acheminer par avion,
franchir le barrage des douanes en évitant un stockage du
colis a température ambiante, le conserver au frais et ne
pas l'exposer a la chaleur en I'emportant en brousse.

De plus, comment repérer les bétes a vacciner de celles qui
l'ont eté puisqu'aucune ne porte d'étiquette d'identification ?
Les entailles faites aux oreilles ne suffisent pas a
reconnaitre les individus d'autant que certains zébus sont
passeés par plusieurs propriétaires qui ont chacun ajouté
leurs marques a celles infligées par les prédécesseurs.

En outre, la vaccination ne peut aider les animaux malades
meéme si elle est censée proteger ceux qui sont soumis au
risque, au moins pendant guelques mois. En comptant une
quinzaine de jours pour gue les taux d'anticorps soient
assez elevés pour assurer une protection durable, la
plupart des animaux concernés auront le temps de guérir
d’eux-mémes s'ils étaient contaminés. Les guelgues
decés a craindre auraient d'ailleurs pu se produire pour
d’'autres raisons dans un contexte d'élevage extensif en
region tropicale aride.

Et il n‘est pas exclu que des anticorps découverts dans le
sang des animaux vaccinés soient confondus avec des
anticorps consécutifs a une infection naturelle, ce qui
pourrait suffire & empécher le commerce transfrontalier.

Tout bien pesé, je renonce pour cette fois a soutenir la
fausse bonne idée de vacciner le troupeau inspecté et
ceux du voisinage en |'absence d'une stratégie nationale
ou régionale, comme le programme SEACFMD (South-
East Asia and China Foot and Mouth Disease) en cours
en Asie du Sud-Est dont j'ai entendu parler lors de mes
études et qui vise a éradiquer la fiévre aphteuse dans cette
région d'ici a 2020, y compris chez les petits éleveurs.

En face du terrain, je vois bien qu'il faut en effet que tous
ces aspects d'identification des animaux, de sélection du
vaccin, de sa disponibilité et bien d'autres, comme
I'engagement politique et les outils de communication,
soient pris en compte pour espérer avoir un peu plus de
chance de réussite qu'une intervention aussi ponctuelle
que la mienne.

Avant de partir

Pendant que le chauffeur vérifie les niveaux d'eau, d'huile,
de gasoil ainsi que I'état des poulets de case qu'on Iui a
offert et que deux gamins regonflent les pneus avec une
pompe a pied dans 'espoir d'une petite réecompense,
nous sommes tous assis en cercle, responsables
villageois, éleveurs, enfants, curieux, et je fais le compte-
rendu a chaud de cette visite.

Je sais pertinemment que je ne peux pas interdire les
mouvements d'animaux alors je donne les
recommandations que je sais applicables et qui freineront
la progression du mal : aller chercher |'eau pour les
animaux qui n'ont pas encore été toucheés plutét que de
les conduire & |'abreuvair, ne pas laisser les bétes malades
paturer avec le reste du troupeau, ne pas se rendre au
marché dans le village voisin avant gue les signes
cliniques aient disparu.
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Ce que savent les anciens

Nous nous retrouvons autour de la longue table de ferme,
devant un café qui refroidit, partages entre decouragement
et colére. Avant d'appeler le vetérinaire, j'interroge les
anciens pour mieux comprendre ce qui m'attend.

Le grand-pére se souvient que son propre pere essayait de
soigner les animaux atteints. |l utilisait du vinaigre pour
nettoyer les langues couvertes d’'aphtes, parfois du jus de
citron quand on en trouvait ou de la trypaflavine. Sur les
pieds malades, certains éleveurs tentaient des solutions
désinfectantes ou du goudron veégétal. Des propriétaires
coupaient les parties malades des onglons et faisaient
ingérer de force de I'huile de foie de morue. D'autres
utilisaient des sels d'arsenic, de cuivre, de bismuth et
méme d’or que des colporteurs leur proposaient ainsi que
des produits aux noms bizarres : résorcine, émetine,
gaiacol. Des rebouteux étaient aussi mis a contribution.
Tout cela sans grand succes.

Lors de la panzootie de 1937, il avait lu dans le journal que
I'Allemagne proposait plus de 700 spécialites différentes
pour atténuer les signes cliniques de la fievre aphteuse.
Autant dire qu'aucune n’était réellement efficace sauf pour
enrichir les marchands. |l ajoute que méme les sulfamides
et les antibiotiques, sans effet sur les virus, avaient éte
essayes.

I a connu le temps ou en l|'absence de vaccin, les
fermiers s’arrangeaient pour que les vaches malades
contaminent le reste du troupeau car la tradition voulait
gue la maladie s'essouffle d'elle-méme si on |'aidait a
s'étendre. Certains vétérinaires préconisaient méme de
transmettre artificiellement le virus d'un animal malade &
un animal sain par 'aphtisation ou infection au torchon
afin d'accélérer sa propagation et la contamination des
animaux.
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Il se souvient aussi de I'année 1952. Cette année-la,
I'épizootie s'est traduite par des milliers de foyers de fievre
aphteuse. Les mesures de prophylaxie sanitaire
n'existaient pas. Les foyers n'étaient pas tous déclarés.
Certains éleveurs essayaient de gérer discretement le
probléme en cachant les bétes malades.

Mon pére prend alors la parole et raconte que la
vaccination s’est imposée progressivement aux éleveurs.
D’abord conseillée et laissée a leur initiative, elle est
devenue obligatoire et annuelle pour les bovins en 1961.
Avec comme résultat une maladie qui s’est faite plus rare
au fil du temps. Et puis d'un seul coup, en 1991, il a fallu
tout arréter sans que I'on en comprenne vraiment les
raisons.

Une seule chose reste incontournable, c’est I'obligation
absolue de déclarer ce probléme sanitaire lorsqu'il
survient.

Il se souvient d'éleveurs qui ont été contraints de payer de
lourdes amendes ou qui ont été condamnés a de la prison
pour avoir tardé & contacter un vétérinaire parce qu'ils
savaient qu'en cas de suspicion de fievre aphteuse, tous
leurs animaux seraient abattus.

A cette pensée, mon estomac se noue. Je revois les
images diffusées par les médias, de ces immenses
brasiers d'incinération des cadavres lors de la derniére
épizootie de fievre aphteuse au Royaume-Uni en 2001.

L’appel a I'aide

Sans plus attendre, j'appelle mon vétérinaire sanitaire. Des
que je lui expose la situation, il repond qu'il arrive au plus
vite. e

Les questions se bousculent dans ma téte : “Comment
est-ce arrivé ? A combien s'éléveront les indemnisations ?
Combien de temps me faudra t-il pour sélectionner un
nouveau troupeau de méme niveau génétique ?"
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Le choc est rude pour ces trois générations d'eleveurs.
La ferme est mise en Isolement. Tous les animaux
sensibles et non sensibles doivent étre maintenus dans
les batiments. Il est interdit aux personnes et aux
véhicules non autorisés d'en sortir et d'y pénéetrer. Des
dispositifs de désinfection (rotoluves pour les pneus,
pédiluves pour les chaussures) vont &tre mis en place a
tous les accés. Le grand-pere s'éloigne sans un mot avec
la fiche des consignes a respecter. Le pere appelle la
laiterie pour annuler le ramassage du lait. Ce troupeau
est I'héritage d'un travail familial de sélection. C’est une
fierté. Des plagues de concours agricoles cloutées sur
une poutre en témoignent.

Le jeune éleveur fait face. Pour essayer d'identifier
I'origine du probléme et d’évaluer les risques de diffusion
du virus, je recense avec lui tous les animaux de
I'exploitation, sensibles et non sensibles a la fievre
aphteuse. Je fais le point sur leurs mouvements et leurs
lieux de pature, sur les déplacements des personnes, les
entrées et sorties de véhicules (bétailleres, camions de
collecte ou de livraison), de matériel et de produits (foin,
aliment pour bétail...). Au final, un nombre impressionnant
de possibilités offertes au virus pour se propager !

Alors, pour remplir aussi précisement que possible le
questionnaire d'enquéte épidémiologique, il faut regarder
les registres, poser des questions sur tout ce gui s'est
passé récemment et plus particulierement dans les
14 jours qui ont précédé la date probable de la
contamination car, dans plus de 95 % des cas, la periode
d'incubation ne dépasse pas deux semaines.

Avant de partir, |'effectue des prélévements sur plusieurs
bétes : un frottis de la paroi des aphtes et une prise de
sang. Je les place dans des récipients étanches a
destination du laboratoire national de reférence de
I'ANSES (Agence Nationale de Seécurité Sanitaire)
spécialisé dans la détection de la fievre aphteuse et des
maladies vésiculeuses a virus.
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Je désinfecte le matériel non jetable et mets tout ce qui est
jetable dans un sac plastique que je laisse sur place avec
ma combinaison et mes gants. Je désinfecte mes bottes,
annule mes autres visites et rentre directement chez moi
pour me doucher et mettre au lavage mes vétements de
travail. Dés demain, j'installerai un pédiluve a I'entrée du
cabinet vétérinaire pour éviter les contaminations.

Je sais que la nouvelle va se répandre rapidement. Des
doutes vont s'exprimer: ce vétérinaire est-il vraiment sur
de son diagnostic 7 Des hypothéses seront formulées afin
d'identifier des présumés coupables. Des rumeurs vont
circuler. De vieilles histoires vont refaire surface. Je me
prépare a devoir répondre a de nombreuses questions.

La confirmation du diagnostic

Aprés 48 heures d'attente, la DGAL prévenue par le
laboratoire confirme le diagnostic clinique. L'analyse des
prélevements faits sur le bétail malade est positive. Le
laboratoire précise de maniere formelle le type viral
responsable : c’est le sérotype O.

“Si |a figvre aphteuse peut ruiner un petit éleveur, elle peut
aussi ruiner I'économie d'un pays”. Cette phrase me
traverse l'esprit alors que la lutte contre le virus est
engagée. A compter de maintenant, je deviens un acteur
au sein d'un réseau d'intervenants diversifiés, tous
impliqués au niveau départemental dans la mise en
application du plan de lutte sous l'autorité du préfet :
administrations (préfecture, services vétérinaires, DGAL,
mairie), collectivités territoriales (conseil general),
représentants professionnels (groupement de défense
sanitaire, chambre d’agriculture), intervenants prives
(équarisseurs, entreprises de desinfection), etc.

Le DDSV signe par délégation un Arrété Préfectoral de
Déclaration d’Infection (APDI), conduisant & la delimitation
d’un périmétre interdit autour du foyer d'infection : une
zone de protection d'un rayon minimal de 3 km autour de
I'exploitation contaminée et une zone de surveillance de
10 km de rayon au-dela du bord de la zone de protection.
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Il est diffusé & tous les services et acteurs concernés et a

la presse locale qui ne va pas tarder a se ruer sur
I'évenement.

Plusieurs dizaines d'exploitations situées a I'intérieur du
perimétre sont maintenant, elles aussi, en quarantaine, par
précaution. Les routes d’accés sont barrées et signalées
en acces reglementé. Bétes et hommes sont en isolement.

La machine sanitaire est enclenchée. D'autres mesures
réglementaires vont s'appliquer pour éviter I'extension du foyer :

- euthanasie sur site de tous les animaux des espéces
sensibles de I'exploitation contaminée afin d'éviter tout

risque de propagation du virus pendant le transport et la
destruction des cadavres ;

- prélevements sur les animaux condamnés a des fins
d'enquéte épidémiologique en amont et en aval ;

- destruction des produits animaux infectés ainsi que des
lititres, des réserves de paille et de foin suspectées d'étre
contaminees ;

- désinfection des batiments et des matériels en rapport
avec |'élevage ;

- recensement, visite et contrdle par les vétérinaires
sanitaires de tous les élevages détenant des espéces
sensibles dans la zone de protection.

L'exercice de simulation fait I'an dernier est encore dans
ma memoire, mais le caractére bien réel de cette alerte
rend la situation dramatique.

Tout en relisant les derniéres mises a jour de la note de
service DGAL du 10 mars 2003 relative au plan d’urgence
contre la fievre aphteuse, je me prépare au plus dur :
confirmer avec les mots appropriés cette mauvaise
nouvelle a I'eleveur et |ui annoncer la décision d’abattage
de son troupeau.

Depuis que linformation est connue, mon telephone
n'arréte pas de sonner. Des éleveurs de bovins mais aussi
d'ovins et de porcins inquiets par I'apparition du foyer sont
dans la crainte de voir baver ou boiter I'une de leurs bétes.
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lls savent que malgré toutes les précautions ils sont a la
merci d'une dispersion du virus par un vent mal orienté. lis
s'interrogent: “Pourquoi a-t-on cessé la vaccination er!
préventif ? Pourquoi doit-on tuer des animaux qui
paraissent parfaitement sains ?”.

Je dois informer chacun sur la situation, expliquer les
mesures sanitaires, confirmer qu'en référence a l'arréte
ministériel du 22 mai 2006, il ne sera pas fait appel
automatiquement & la vaccination périfocale ou vaccination
en anneau car pour des raisons economiques et
commerciales, cette vaccination d'urgence n'est envisagée
que si la maladie s'étend et ne peut plus étre contrdlée par
les seules mesures sanitaires et par I'abattage.

Comme mes confréres, je vais aussi me retrouver en
premiére ligne pour répondre aux questions des
journalistes en quéte d'informations croustillantes

“Combien de fermes sont-elles touchées ? Est-ce que les
hommes peuvent étre contaminés ? Allez-vous abattre
tous les animaux ? Que vont devenir les cadavres ? Et la
pollution ? De la viande contaminée est-elle deja en
circulation 7 Comment la maladie est-elle entrée dans le
pays ? Les éleveurs seront-ils indemnisés ? Croyez-vous
vraiment que le niveau d'indemnisation soit suffisant ?".

Compte-tenu de mon expérience antérieure sur la grippe
aviaire et la fievre catarrhale du mouton, je m'attends aussi
a ce gue le Maire me demande d'animer une reunion
publique d’information, avec d’autres représentants de la
cellule de crise. Une invitation impossible a décliner
malgré mes journées bien chargees.

Tout cela a cause d'une entité virale 100 millions de fois
plus petite que moi ! -

Une ambiance particuliére

Lorsque j'arrive a la ferme, accompagne du directe_ur
départemental des services vétérinaires, d'un veétérinaire
inspecteur et d'un éleveur représentant le groupement de
défense sanitaire, j'ai I'impression d'entrer dans un camp
retranché. Un panneau “accés interdit” est bien visible a
I'entrée du chemin.
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Comme mes consceurs, je laisse maintenant échapper par
la bouche et les narines, des écoulements filandreux. Des
aphtes éclatent, libérant un liquide clair, jaunatre, d'odeur
déplaisante, méme pour moi. lls forment des plaies qui
laissent ma chair a vif. Je respire par les naseaux, la
bouche fermée, la langue collée au palais car le passage
de I'air froid est trés douloureux sur les muqueuses mises
@ nu. Quand je dois boire, le décollement de ma langue
provoque un bruit de succion caractéristique qui ne
manque pas d'alerter le fermier. Le diagnostic tombe :
comme les autres vaches, je suis atteinte de figvre
aphteuse.

Dans les jours qui suivent, je bave de plus en plus et
secoue latéralement la téte pour décoller le mucus qui
souille mon museau, quitte a contaminer par les
projections tout mon entourage. Les vésicules gagnent les
ailes du nez et le pharynx. A chaque expiration pour
degager mon nez des sérosités qui I'encombrent, je libére
des milliers de virus. J'ai du mal a déglutir et @ me nourrir.
Je rumine & vide, n'ayant plus rien dans mes estomacs.
Pourtant le fermier nous a donné du foin tendre et de I'eau
tiede.

Les aphtes aux pieds

Progressivement mes plaies buccales cicatrisent
naturellement. Mais les virus qui se sont multipliés dans
mes aphtes buccaux ont éte transportés par la lymphe et
le sang jusqu’a mes ganglions lymphatiques et les tissus
epitheliaux de mes pieds et de mes mamelles. Mon
inconfort buccal devient un inconfort podal. Des vésicules
aphteuses s'installent entre mes onglons dans les espaces
interdigités et sur la couronne au niveau du bourrelet
coronaire a la limite de la corne et de la peau. Aprés
eclatement, elles offrent une porte d'entrée aux bactéries
avec comme resultat des plaies surinfectées. Je refuse de
bouger. Lorsque la douleur est trop vive, je souléve
alternativement les pieds pour me soulager. Parfois,
j'adopte une posture particuliére qui consiste 4 rassembler
mes quatre pieds en voltant le dos.

Je me couche fréquemment pour diminuer la pression sur
mes plaies ouvertes. Lorsque certaines de mes
congéneres se deéplacent, elles affichent une démarche
que les enfants comparent a une marche en sandales.
D’aucuns disent gu'elles marchent sur des aiguilles.

J'espére étre épargnée par les déformations des onglons
qui apparaissent parfois et subsistent aprées la guérison.

La greve du lait

Bien évidemment, depuis que je ne m'alimente plus, ma
production de lait a diminué considérablement. Mais c'est
surtout a cause de la présence d'aphtes sur mes trayons
que je refuse de donner mon lait. Qu'il s’agisse de tétée ou
de traite, cela ne change rien. Je ne suis pas plus
coopérative avec mon veau qu'avec le fermier. Je sais que
je risque la mammite mais le prélevement de mon lait est
trop douloureux. J'attendrai la cicatrisation de mes
mamelles.

Transmission de la fievre aphteuse par inoculation du virus dans
I'épithalium lingual d'un bovin afin d'ocbtenir des aphtes infectes qui
serviront a la fabrication du vaccin. - France, 1952. - @ Marc-Henri
Cassagne, FNGDS.
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Vers la guérison naturelle

Au bout d'une dizaine de jours, je suis amaigrie,
probablement anémiée et encombrée d'une langue pelee,
résultat de I'éclatement de la plupart de ses vésicules
aphteuses mais je me sens un peu mieux. L'appétit revient
progressivement et je recommence a me nourrir. Ma
rumination n'a plus I'efficacité que je lui connaissais et ne
me procure plus la sensation de bien-étre d’auparavant
mais la production de lait repart, a la grande satisfaction
du fermier.

Ma robustesse m'a permis de survivre au prix de quelgues
séquelles : une légére boiterie, une production de lait
moins abondante et de qualité moindre, des cicatrices sur
les mamelles. Toutes n‘ont pas eu cette chance.

Méme si la maladie elle-méme n'est pas mortelle, ses
consequences peuvent |'étre. Des vaches sont mortes de
ne pouvoir s'alimenter, d'autres ont avorté de veaux mort-
nés. De jeunes veaux ont été foudroyés par une atteinte
cardiaque appelée myocardite ou syndrome du cceur tigre.
A l'autopsie, leur ceceur était pale, strié de taches grises,
rouges ou jaunes.

Je sais que ['ai échappé aussi a des atteintes de la face
interne de mes cuisses et aux aphtes sur la vulve et I'anus
qui obligent & secouer furieusement la queue pour tenter
de se soulager. J'aurais pu aussi développer des lésions
au foie, a la moelle osseuse ainsi que certaines formes
nerveuses et respiratoires de la maladie.

Le taureau n'a pas été épargné. Sa démarche avec les
pattes arriere raides traduisait manifestement des
testicules engorges et douloureux.

Maintenant, je suis immunisée pour quelques mois contre
une nouvelle attaque de la méme souche du virus. Le
fermier va probablement me garder et me faire reproduire
car il sait que je transmettrai a mon veau les anticorps que
j'ai produits pour lutter contre le virus.

Couverture d'un numéro de la revue « Vie & la campagne «» avec la
reproduction de deux panneaux accrochées dans le hall de I'IFFA
(Institut Frangais de la Figvre Aphteuse) dans les années 1950 et
destinés a informer les éleveurs sur la fiévre aphteuse. L'un montre les
ravages causés par la maladie et |'autre les moyens de la combattre. -
France, 1952, - @ Marc-Henri Cassagne, FNGDS.

Au cours de ma convalescence, en écoutant parler le
fermier, j'al appris que la truie avait manifesté les signes
cliniques de la fievre aphteuse. lls sont similaires aux
nétres avec comme particularité le développement
d’énormes aphtes sur le groin. Tout comme pour nous, le
fermier I'a soulagée avec une litiére de paille épaisse et
bien meuble et I'a entourée de soins attentifs jusqu’a ce
que la maladie passe.
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Afin de lever complétement le doute, il préleve du tissu
épithélial d'aphtes sur ma langue et me fait une prise de
sang pour les analyses serologiques.

Le retour a la santé

Aprés 48 heures d'attente, alors que l'infection régresse,
les résultats du laboratoire confirment qu’il s'agissait bien
de la fievre aphteuse. Les analyses ont identifié le sérotype
O du virus, le méme que celui qui est responsable du foyer
épizootique des fermes bovines voisines.

Par téléphone, le médecin m'explique que la fiévre
aphteuse est trés rarement observée chez I'homme et que,
cliniguement, elle peut se confondre avec d'autres
maladies vésiculeuses comme une stomatite vésiculeuse
due au virus Coxsackie A16 ou a I'entérovirus 71 ou encore
une éruption vésiculeuse de type Herpes simplex.

Le retour a la science

Quelque temps aprés, mon voisin épidémiologiste a la
retraite, m'explique que la fievre aphteuse est reconnue
comme une =zoonose et plus précisement une
anthropozoonose.

Devant mon regard interrogatif, il explique : “"C'est une
maladie qui se transmet de I'animal a 'hnomme comme
I'influenza aviaire ou la fievre du Nil occidental. Mais pour
la fievre aphteuse, les exemples restent rares. Seulement
37 cas documentés ont été comptabilisés dans le monde.
Cela n'exclut pas qu'ils aient été plus nombreux car
I'infection humaine peut rester inapparente ou ne pas étre
diagnostiquée, surtout dans les pays en développement”.

Encouragé par mon attention, il poursuit : “Le premier cas
humain reconnu est daté de 1695 et en 1834, des
vétérinaires ont réussi a s'infecter en buvant volontairement
du lait contaminé quatre fois par jour pendant quatre jours I
Voyant poindre mon inquiétude, il ajoute qu’il n'y a aucun
risque de contamination alimentaire lorsque le lait a éte
bouilli. Il en est de méme si de la viande infectée cuite était
consommee car le virus est inactivé par la chaleur.
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Fabrication des premiers vaccins anti-aphteux, Récolte de la lymphe
infectée a partir de I'épithélium de langues de bovins atteints de la fisvre
aphteuse. - France, 1952. - @ Marc-Henri Cassagne, FNGDS.

Et il compléte : “C'est surtout au début du 20" siécle que
les risques de fievre aphteuse étaient élevés pour les
vétérinaires qui manipulaient des langues de bovins
infectés pour la préparation-des vaccins. Aujourd’hui, avec
les mesures de protection trés strictes, il est extrémement
rare d'étre victime d'un accident comme le votre et de
recevoir sur le visage des projections de liquide infecte lors
de la manipulation de carcasses. Votre cas va strement
étre gardé en memoire”.

Je n'en suis pas particulierement ravi.
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Les 70 % restants de mon poids sont constitués par des
protéines. Je suis donc insensible aux produits attaguant
les sucres ou les graisses.

Les protéines du dehors,

les protéines du dedans

Ma capside est formée de I'assemblage de 60 sous-unités
identiques appelées capsomeéres ou protomeres d'environ
7 nm, constituees chacune d'un exemplaire de mes quatre
protéines de structure dénommeées VP1, VP2, VP3 et VP4
(VP signifiant simplement “Viral Protein” en anglais). Mes
protomeres s'associent par cing pour former un
pentamere.

J'expose a la surface de ma capside les trois premiéres
protéines. Elles possédent une structure ternaire
remarquablement identique que I'on retrouve chez tous les
picornavirus. Quant a la quatriéme, elle est interne, fixee au
sommet de chacun de mes 12 pentaméres et au contact de
mon matériel génetique.

Au cours de la multiplication de mon ARN en milliers
d'exemplaires, je synthétise aussi 7 protéines non
structurales a action enzymatique.

Les virologues ont établi une nomenclature de chiffres et de
lettres pour désigner mes différentes protéines : 1A & 1D
pour les protéines de ma capside, 2A a 2C et 3A a 3D pour
mes protéines enzymatiques. Parmi ces dernieres, les
protéines 3B ou protéine VPg et 3D ou ARN polymérase-
ARN dépendante, jouent un role majeur pour 'expression
de mon génome et/ou sa réplication.

Ma protéine structurale VP1, fixée en cing exemplaires
autour de chaque sommet de ma capside, forme une
boucle qui fait protrusion & sa surface. Celle-ci porte un
triplet d'acides aminés qui sert de clé pour ma fixation sur
des récepteurs protéiques transmembranaires appelés
intégrines situés a la surface des cellules que j'infecte.
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Sa structure et sa composition me confere un double
pouvoir antigenique et immunogene. Le determinant
antigénique majeur qu'elle porte, et qui est la cible
privilegiee des anticorps neutralisants, est doue d'une
grande variabilité antigénique qui me permet d'échapper
a l'immunité acquise de mon hote et me rend
particulierement redoutable. Ainsi, je peux contaminer un
animal plusieurs fois, successivement ou en meme temps,
en apparaissant sous des formes moleculaires différentes.

Je suis donc a la fois unique dans ma structure et pluriel sur
un plan antigénique et immunogéne. Une vraie difficulte
pour les hommes de laboratoire qui mettent au point les
vaccins. On me connait en 2010 sous la forme de
7 sérotypes, 64 sous-types et un bon millier de variants.

Une entrée négociée, une sortie en force
Comme tous les virus, j'assure ma multiplication aux
dépens d'une cellule.

Lorsque je suis en présence de ruminants ou de suides
dont les cellules des tissus et des muqueuses pharyngés
sont sensibles a ma présence, je m'attache a I'un de leurs
recepteurs membranaires grace a la complementarité
moléculaire bien étudiee de ma protéine VP1. Je
déclenche en réaction une invagination de la membrane
cytoplasmique, un peu comme si la cellule voulait me
phagocyter. Cette forme d'endocytose est suivie d'une
décapsidation et de l'injection de mon ARN a l'intérieur de
la cellule. La séparation capside/génome est
indispensable. Mon génome doit étre libre pour s’exprimer.

Comme presque tous les virus a ARN, je me multiplie dans
le cytoplasme de la cellule héte en prenant le controle de
son métabolisme et en le détournant a mon profit afin de
réaliser la synthése de mes propres protéines. A partir de
ce moment, je deviens indécelable. Les scientifiques
appellent cette étape, la phase d’éclipse.
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Mon ARN est dit a polarité positive car il se comporte
comme un ARN messager. Le message qu'il porte est
reconnu et traduit directement en acides aminés viraux,
par les ribosomes de la cellule que jinfecte, sans
transcription préalable, d'ou son autre qualificatif d’ARN
infectieux.

Je suis un virus génétiquement économe. A partir du seul
géne porté par ma molécule d'ARN, c'est-a-dire avec une
configuration genétique minimale en nombre d'éléments
régulateurs, je vais synthetiser mes différentes protéines
fonctionnelles.

La région codante de mon géne est encadrée par deux
régions régulatrices non codantes qui contrélent ma
multiplication. Celle située a mon extremité 5', d'environ
1 300 nucleotides, contient une structure secondaire
appelée “"site d'entrée interne des ribosomes” ou IRES
(Internal Ribosomal Entry Site en anglais) qui se termine
par une petite protéine virale de 24 acides aminés VPg
(Viral genome linked Protein en anglais).

Dans une premiére phase, je réquisitionne une protéase
cellulaire afin gqu'elle sépare la protéine VPg de |'extrémite
5' de ma molécule. Cette condition autorise la fixation des
ribosomes cellulaires sur leur site dédié (IRES) et engage
la traduction en acides aminés de mon message
genétique.

Le décodage donne naissance & une polyprotéine non
fonctionnelle, dite immature, de 2 332 acides aminés.
Instable, elle est rapidement fragmentée en 3 polypeptides
primaires P1, P2 et P3 qui vont chacun subir d'autres
coupures en cascade génerant, a la fin du processus, les
4 protéines de structure de ma capside (dérivées de P1) et
les 7 proteines enzymatiques, (dérivées de P2 et P3) dont
j'ai besoin pour me reproduire.

Dans une deuxieme phase, j'orchestre en paralléle la

replication de mon génome et la construction d'une
capside, les deux éléments de mes futurs clones.
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Pour la multiplication de ma molécule d'’ARN a polarité
positive, je synthétise d'abord une molécule miroir a
polarite négative. Pour cela, je sollicite la région
régulatrice, d'environ 90 nucléotides, située a son
extremite 3". Je 'utilise comme matrice pour reproduire en
plusieurs milliers d'exemplaires plus ou moins parfaits les
molecules d’ARN positif de mes futurs clones.

A la difference du processus de traduction, cette duplication
exige la presence de la protéine VPg a 'extrémité 5' de ma
molecule, car elle sert d'amorce a I'ARN polymérase-
réplicase.

Le devenir des ARN positifs que je produis est triple :
- servir de matrice pour la synthése des brins d’ARN a
polarité négative qui deviendront & leur tour des matrices
pour la synthese des brins d'ARN a polarité positive ;

- jouer le role d’ARN messager pour la production de
nouvelles polyproteines et I'initiation d'un nouveau cycle de
réplication ;

- étre encapsides et constituer le génome des futurs virus,

Les protéines de capside de mes futurs clones sont
synthétisees a partir du polypeptide P1. Il est d'abord
coupé en 3 proteines VPO, VP3 et VP1. Elles s'auto-
assemblent en sous-unités, s'associent en pentaméres,
forment une procapside instable autour de l'un des
nombreux brins d'ARN positifs nouvellement synthétisés
et donnent naissance a un provirion. Cet assemblage
margue la fin de la phase d’éclipse. La protéine VPO se
scinde en VP2 et VP4, La procapside devient une capside
stable et le provirion, un virion mature.

Ma descendance s'accumule dans le cytoplasme de la
cellule infectée, préte a en sortir dés sa mort probablement
par apoptose, sorte de suicide cellulaire induit par des
meécanismes complexes auxquels je contribue.

Aprés éclatement des cellules, mes virions libérés circulent

par le sang et la lymphe de I'animal qui m'héberge et vont
contaminer ses organes réceptifs comme le ceeur,

L& virus 58












J'utilise aussi le portage silencieux en me réfugiant dans le
sanctuaire des amygdales et du pharynx d'animaux qui
paraissent absolument sains aux yeux des éleveurs et des
vétérinaires. Aucun signe clinique ne trahit ma présence.
Cette propagation silencieuse est souvent ignorée.

Ma transmission indirecte est assurée d'abord par
I'homme lui-méme. Les vétérinaires, les inséminateurs, les
techniciens ruraux, les gendarmes, les facteurs, les
commergants itinérants, les fournisseurs de produits
agricoles ont été dans le passé de bien involontaires
propagateurs. A de trés rares exceptions prés, je suis sans
effet sur ce mammifére & cing doigts par pied. Il n'est pour
moi gu’un support mobile qui m’'héberge dans ses cavités
nasales, sur ses mains gantées ou non, ses chaussures,
ses vétements de travail ou de loisirs et me transmet a
tous les appareils et équipements gu'il utilise.

Les animaux comme le chat, le chien et le cheval peuvent
aussi étre des vecteurs passifs de ma transmission.

Les camions de ramassage du lait contaminé étaient
d'excellents vecteurs pour ma dispersion entre les
exploitations laitieres car la surpression dans les citernes
creait des aerosols trés puissants. Malheureusement pour
moi, les hommes les ont maintenant équipés de filtres
speciaux. Une occasion perdue | Heureusement, il m'en
reste beaucoup d’autres.

Je peux survivre dans la viande et les sous-produits
animaux comme les abats, les glandes endocrines, les os
et la moelle osseuse. On me rencontre parfois dans les
produits de charcuterie crus, salés ou les jambons, méme
six mois apres leur fabrication. C'est ainsi qu'en 2001, je
me suis retrouvé dans des déchets de cuisine (les eaux
grasses) destinés a I'alimentation des porcs et qu'en
absence d'un traitement thermigue, pourtant obligatoire,
qui m'aurait tué, je les ai contaminés.
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Le vent contribue aussi a ma dispersion sur une longue
distance, surtout si les conditions meétéorologiques s'y
prétent : une vitesse relativement faible, sans rafales, de
direction constante, une humidité relative supérieure a 60 %
mais sans fortes pluies et une luminosité modérée. En 1981,
des scientifiqgues ont etabli que j'ai passivement parcouru
250 km au-dessus de la Manche entre des fermes porcines
contaminées du département francgais des Cotes-d’Armor
en Bretagne et des elevages bovins de I'lle de Wight.

Je comprends la crainte qu'inspire ma réputation de
pouvoir creer des foyers secondaires puis tertiaires a partir
d'un foyer primaire jugé circonscrit, sans que l'on ait
vraiment compris comment! Des experts ont parleé de
foyers aberrants saltatoires. Je savoure le sel de
I'expression. Néanmoins, mes parcours aériens sont cing
fois moins performants au-dessus des terres et ils sont
moins efficaces en régions tropicales qu'en regions
tempérees. |l reste aux biométeorologues a confirmer mes
autres modes de circulation ! lls n'ont pas encore pu
prouver mon aptitude a franchir plusieurs milliers de
kilomeétres, a plusieurs milliers de meétres d'altitude, soit
seul en qualité de particule virale mélée a du sable ou a de
l'argile ionisée, soit en usant d'oiseaux porteurs ou
d'insectes migrateurs.

Mon potentiel infectieux réveélé

Les animaux malades m'expirent en de véritables aérosols.
Les bovins peuvent m'excreter en 10 000 particules virales
par jour. Les porcs, par leur respiration, sont capables de
me rejeter dans le milieu ambiant en des quantités de
1 000 a 10 000 fois supérieures a celles des bovins.
Lorsque I'on sait que seulement 10 de mes particules
suffisent a infecter un seul bovide sensible, il est facile
d'imaginer mon potentiel infectieux. Certains ont calculé
qu'en une minute, un porc malade est capable de me
disséminer en une quantité suffisante pour contaminer
60 000 bovins.

Je me plais dans la salive, les larmes, I'urine et tous les
liquides organigues suintants, ainsi que dans le sang et la
lymphe:
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Les aphtes sont pour moi des sortes d'incubateurs. Aprés
la rupture des vésicules, certains des miens se retrouvent
dans les circulations intracorporelles puis les excréments
du mammifere en conservant leur potentiel infectieux. Les
lisiers et les fumiers représentent donc des sources
majeures de contamination. Chez les hotes méles, je suis
présent dans le sperme et chez les hétes femelles dans le
lait et dans les enveloppes embryonnaires. Je m'infiltre
jusque dans la laine des moutons. Autant dire partout,

Je n'infecte pas que des animaux sains. Certains sont déja
porteurs d'autres agents pathogénes. Les scientifiques restent
encore trés ignorants sur les conditions de notre cohabitation.

L'expression de mon pouvoir pathogéne dépend de
nombreux facteurs : de mon sérotype et de mon topotype,
de l'environnement dans lequel je me trouve, de la
réceptivite des hétes que je rencontre, de leur état général
avant contamination, ainsi que des tissus que j'infecte, ma
préféerence allant aux épithéliums buccaux et au muscle
cardiaque.

Certaines de mes souches occasionnent des lésions
digestives, respiratoires et oculaires. Les bovins et les
ovins sont plus sensibles que les porcins aux affections
respiratoires liées & ma présence.

J'utilise souvent le mouton et la chévre pour m'introduire
discretement dans de nouveaux territoires, ce sont de trés
bons réservoirs. Le porc est un merveilleux héte
multiplicateur et disséminateur. Et les bovins, dans un
elevage, sont de bons révélateurs de ma présence.

Pour un virus, vivre des autres n'est pas un défaut, mais
une obligation métabolique.

Un statut ambigu

Suis-je vivant ou mort ? Le débat fait rage chez les virologues
et les philosophes. Certains me classent parmi les entités
biologiques organisées, réactives mais non vivantes sous
prétexte que je ne suis pas capable d’autonomie métabolique.
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Il est vrai que je ne respire pas, ne m'alimente pas,
n‘excréete aucun déchet, ne posséde pas de systéeme
énergétique personnel et ne me multiplie qu’en détournant
les commandes d'une cellule-hdte réceptive. Je ne suis
donc pas une cellule selon la définition donnée par les
biologistes mais un parasite obligatoire.

Néanmoins, aujourd’hui notre statut de virus évolue depuis
que certains de mes cousins se sont faits remarquer par
leur gigantisme, avec un génome deux fois plus important
que celui d'une bactérie, et par leur capacité d'infecter
d'autres membres de notre famille. Etre un virus de virus a
de quoi forcer I'admiration de ceux qui nous considéraient
simplement comme primitifs et néfastes !

Mon évolution suit les lois de la sélection naturelle révélée
par Darwin. Je m'adapte aux nouveaux environnements
par des mecanismes tout a fait identiques a ceux des
autres étres vivants. D'ailleurs, je ne suis actif que si mon
integrité physico-chimique est parfaitement respectée,

Lorsque je m'interroge sur ma place et mon réle dans
I'histoire de I'évolution, ma réponse va plutét dans le sens
du vivant. Je suis constitué des mémes molécules
protéiques élémentaires et j'utilise le méme alphabet
genetique. Cela a probablement permis a certains de mes
ancétres de s'introduire durablement dans le génome
d'autres organismes uni ou pluricellulaires. L'hypothése
qu'ils soient a |'origine du noyau des cellules eucaryotes a
meme ete formulée.

Aussi, méme si je compense |'absence d'une machinerie
metabolique en empruntant le savoir-faire enzymatique de
mes hotes, certains scientifiques pensent que j'ai été un
acteur incontournable de ld ‘structuration du monde vivant
et de son evolution en opérant des transferts de génes
cruciaux entre des hétes ancestraux animaux et végétaux,
Jusqgu'a réecemment, les hommes ne s'intéressaient a nous
que de fagon ciblée, pour mieux nous combattre. Dans le
futur, ils devront nous accepter comme des acteurs
incontournables des équilibres biologiques de la planéte.
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En theorie, transferer les anticorps produits par un animal
guéri naturellement d'une maladie a un animal sain pouvait
donc le rendre plus résistant a cette maladie. C'est la
sérothérapie ou séroprévention qui confére ainsi une
immunisation passive au receveur. Les praticiens
utilisaient du sang prélevé sur des animaux convalescents
ayant contracté la maladie une vingtaine de jours
auparavant et injectaient en sous-cutané a des animaux
encore indemnes, ce sang traiteé ou le sérum obtenu.

Malgré une efficacité souvent imparfaite et de courte
dureée, des resultats inconstants et un prix de revient éleve,
le sérum immunisant a été largement employé dans
plusieurs pays européens, entre les années 1920 et 1930.

Le Danemark a consommé 112 000 litres de sérum
immunisant d'animaux convalescents entre 1925 et 1933.
En France, durant la méme période, on a traité par
serothérapie jusqu'a 13 000 bovins en une année. Une
combinaison de serum immunisant et de lymphe virulente
a méme elé commercialisée par un laboratoire
pharmaceutique sous le nom de “séraphtine”.

Une triple association

J'apparais en ma qualité de vaccin dés 1926 sous la forme
d’une décoction formolée mise au point par les chercheurs
frangais H. Vallée, H. Carré et P. Rinjard. Le formol, encore
appelé aldehyde formique, a comme mission d'inactiver le
virus qui me compose en détruisant chimiquement sa
molécule d'ARN.

Sans son unité de pilotage, celui-ci perd son pouvoir
infectieux et sa capacité a se multiplier. Mais il conserve
son pouvoir antigénique et immunogéne, propriété de la
protéine VP1 de sa capside. L'animal qui me regoit peut
donc produire les anticorps spécifiques du type viral que
je contiens sans risque de déclencher la maladie. C'est
avec cette forme de virus inactivé que je suis autorisé par
les instances internationales.

Mais jusgu'a récemment, des pays me fabriguaient
toujours avec des virus atténués, c'est-a-dire des virus
vivants dont on a seulement diminue la virulence par
passages successifs dans des hotes peu sensibles comme
les lapereaux. Certes, mon efficacité immunogéne avec un
virus inactivé est moins bonne que celle que ['exprime avec
un virus simplement atténué mais les risques d'une
mutation réverse qui redonnerait a ce dernier des pouvoirs
infectieux et pathogénes sont écartés. Ma responsabilité
serait grande aujourd’hui, si je déclenchais ou relancais la
maladie au lieu de la combattre !

Pour compenser le pouveir immunogene amoindri de mon
acteur viral et stimuler chez I'animal a proteger, la
production d'anticorps spécifiques, les chercheurs m'ont
ajouté des adjuvants.

Des 1932, un danois, S. Schmidt, expérimente I'hydroxyde
d'aluminium et découvre que le virus aphteux se fixe
facilement sur ce support par adsorption. Ce sera mon
seul adjuvant de I'immunité durant plus de vingt ans.

En 1937, en Allemagne, l'équipe du professeur
D. Waldmann démontre le réle déterminant de certains
paramétres physico-chimiques (pH, température,
concentration du formaldéhyde) pour I'inactivation du virus
aphteux. Sa méthode sera adoptéee presque sans
modification jusqu’aux années 1970.

Ces mises au point successives font de moi le premier
vaccin anti-aphteux a virus formolé désigné en France
sous le nom de vaccin VSW, I'abrégé de
“Vallée-Schmidt-Waldmann”.

La multiplication du wrus

M'adopter pour lutter contre la fievre aphteuse exigeait ma
production & I'échelle industrielle. Dans les années 1938,
la difficulté était de disposer d'une source abondante de
virus. Une premiére méthode développee par
D. Waldmann, s'inspire de la technigue de I'aphtisation.
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Elle consiste a inoculer le virus dans I'épithélium lingual de
bovins vivants indemnes de la maladie afin d’obtenir des
aphtes puis & récolter ensuite I'épithélium et la lymphe
infectée pour me fabriquer.

Aprés abattage des animaux, chaque langue permettait
ma preparation en 40 a 50 doses d'un volume d'environ
60 ml chacune. Je n'étais bien s(r que monovalent
puisque j'étais préparé a partir d’'un seul type viral, celui le
plus communément rencontré sur le terrain.

Parallelement, dés les années 1930, un chercheur
hollandais H.S. Frenckel développe la culture du virus sur
des fragments d’épithélium de langue bovine dont les
cellules sont maintenues en survie dans un milieu nutritif,

La technique, présentée en 1947, est révolutionnaire pour
I'époque. Dés 1950, elle supplante les autres méthodes
par son interét : indépendance vis-a-vis du statut
immunitaire de I'animal, régularité de production du virus,
rendement éleve de 100 fois supérieur & celui obtenu par
la méthode Waldmann.

Fabrication des premiers vaceins anti-aphteux et mise en bouteilles. -
France, 1952. - @ Marc-Henri Cassagne, FNGDS.

A partir de 1970, la multiplication du virus sur des lignées
de cultures de cellules en suspension comme la lignee
BHK 21, sigle signifiant en anglais Baby Hamster Kidney,
(c'est-a-dire cellules de rein de hamster nouveau-né, clone
21), est realisée en milieu confiné au sein de véritables
reacteurs biologiques.

Cette technique permet la réalisation de toutes les étapes
de ma production, de la croissance des cellules pour ma
multiplication, a mon inactivation, ma formulation et mon
conditionnement en doses prétes a étre utilisées, dans des
conditions maximales de biosécurité qui rendent rares les
fuites virales indésirables, telles qu’elles existaient jusqu’a
la fin des années 1980.

Au fil des decouvertes

Au fur et a mesure des avanceées scientifiques et
technologiques, ma formulation et ma conception se
modifient. En référence aux régles européennes de
securité relatives a la fabrication des medicaments
vetérinaires, toutes les précautions sont désormais prises
pour que je sois inoffensif.

Le formol, inactivant de premiere génération dont on
connaissait depuis les années 1950 l'action neutralisante
incompléte sur les virus cibles, est remplacé par des
inactivants de deuxiéme génération du type éthyléne-
imine-binaire ou BE| (Binary-Ethylene-Imine) dont I'activite
chimique et le mode d'application garantissent une
inactivation totale de l'infectiosité de mes particules
virales.

Pour ne prendre aucun risque, un grand laboratoire
pharmaceutique va méme jusqu'a doubler la dose
d'inactivant et multiplier par deux son temps d'application.
En dix ans, il m'a produit en plus de 3,5 milliards de doses
a partir de virus inactivés selon cette méthode, sans aucun
accident vaccinal !



La nécessaire spécificité

Ma finalite est de permettre a un animal sensible au virus
aphteux, a commencer par la béte bovine de plus grande
valeur, d'acquérir une immunité solide et durable, en toute
innocuite, par une forte stimulation de ses défenses
immunitaires visant a augmenter la fabrication d'anticorps
neutralisants circulant dans son sang.

Mes premieres préparations monovalentes sont ciblées
contre le serotype O du virus aphteux. Puis, je suis devenu
bivalent contre les deux types du virus O et A les plus
souvent rencontrés et enfin trivalent O, A, et C.
Aujourd’hui, le type C n'est plus inclus dans ma
preparation car en wvoie d'éradication dans le monde.
Chaque pays peut obtenir un cocktail personnalisé de
valences en fonction des souches circulantes. Lorsque je
suis utilise en Turquie, Iran, Caucase, je suis plurivalent
avec au moins 4 valences (le type O, 2 sous-types A et le
type Asial). Pour I'Afrigue et le Moyen-Orient, on introduit
souvent a ma composition le type SAT2.

Dés 1966, on a associé mes antigénes aphteux a du
vaccin antirabique afin de produire un vaccin combiné
permettant de protéger en une seule injection les bovins
contre ces deux maladies.

Je me suis trés vite apercu des limites de mon action et j'ai
intrigue les scientifiques par mes baisses d'efficacité, qu'ils
designent par |'expression ‘“ruptures d'immunité”,
lorsgu'un animal, alors qu'il est vaccing, manifeste les
signes de la maladie. lls ont découvert que linstabilité
genetique du virus aphteux et la variabilité antigénique de
sa proteine VP1 donnent naissance pour un méme
serotype a de nombreux variants (sous-types et topotypes)
aux pouvoirs immunogene et antigénique différents.

Aucune souche virale n'est donc formellement identique a
une autre. Cette pluralité complexifie leur mission et la
mienne. De plus, d'une année a la suivante, un nouveau
variant peut apparaitre. Or je ne suis efficace que si je
présente un degre de parenté antigénique élevé avec la
souche infectante circulante.
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Les scientifigues considérent que si mon indice de
similitude avec la souche de terrain est inférieur a 0,6, mon
role de protecteur est imparfait. Je dois, tout comme les
vaccins antigrippaux humains, étre réactualise
périodiquement par la préparation d'un nouveau cocktail
vaccinal ajusté aux souches virales circulantes.

Des obligations légales

L'histoire de mon adoption pour lutter contre la fievre
aphteuse est trés liée a I'évolution des technologies de la
biologie et de la virologie et a la création dans de
nombreux pays du monde de laboratoires pour ma
production industrielle.

Aprées la grande panzootie de fievre aphteuse de 1937 en
Allemagne et celle de 1952 en France avec plus de
350 000 foyers declarés, les autorites sanitaires se sont
données comme objectif prioritaire d'enrayer la
propagation de la maladie et de 'éradiquer par la mise en
place de mesures de prophylaxie médicale.

A Lyon, les travaux de ['Institut Frangais de la Fievre
Aphteuse (IFFA) créé en 1947 sous I'impulsion du docteur
Charles Mérieux, ont permis ma production en masse. La
démarche de vaccination basée sur le volontariat des
éleveurs, faute de ma disponibilité en quantité suffisante, a
été remplacée par une stratégie collective de vaccination.

A partir de 1961, pour la plupart des pays de |'Europe
continentale, je suis donc devenu |'acteur central d'une
lutte anti-aphteuse par la vaccination annuelle, massive et
obligatoire de tous les bovins de plus de 4 mois. Mon
elaboration ainsi que les contrdles de mon innocuite et de
mon efficacité ont été réglementés par un arrété ministériel
en 1965. o

C'est le début de 30 années de lutte contre le virus
aphteux que les hommes identifient aux trente glorieuses
mais pour des raisons de prospérité économique qui n'ont
sans doute pas grand-chose a voir avec ma contribution
prophylactique.

~
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Je suis assez fier de mon bilan puisque cette politique
associée a un abattage systématique des animaux
sensibles, bovins, ovins, caprins, porcins dans les foyers
contamines a permis de réduire le nombre de cas de fiévre
aphteuse de plusieurs centaines de mille au début des
années 1950, a quelques milliers dans les années 1970
jusgu'a la disparition de la maladie en Europe a la fin des
années 1980.

Panneau utilisé dans les années 1950 pour réglementer I'accés au
laboratoire de fabrication des vaccins. Afin d'éviter les fuites, la
manipulation du virus aphteux se fait en zone confinée. - France -
© Marc-Henri Cassagne, FNGDS.

Interdit de séjour en Europe

En pleine euphorie vaccinale, |'apprends avec stupéfaction
qu'une Directive européenne me met hors-jeu a compter
du 17 janvier 1992, En prévision du marché unique de
1993, il devient illégal dans I'ensemble de la Communauté
européenne d'avoir recours & mes services.

Avant de vous presenter I'argumentaire qui a conduit de
mon obligation a mon interdiction, je dois reconnaitre que
les épisodes ponctuels de fievre aphteuse en France en
1981 et en Italie en 1984 ainsi que les quelques accidents
post-vaccinaux et fuites reconnues de virus entre 1977 et
1887 avaient eébranle ma crédibilité au bénéfice de certains
pays comme la Grande-Bretagne, I'lrlande et le Danemark
qui ne m'avaient jamais adopté,

Aprés cing années de discussion entre les représentants
des pays membres de I'Union européenne, la decision de
stopper la paolitique de vaccination préventive fut enterinee
par la Commission et le Conseil sur |la base de contraintes
sanitaires, commerciales et économiques. Méme s'il est
permis de douter de la bonne foi de certains arguments de
certains de mes opposants.

Les particularités du virus aphteux ont joug en ma
défaveur. Sa pluralite antigénique, son absence
d'immunité croisée, I'émergence reguliére de nouvelles
souches et I'introduction possible de sérotypes exotiques
SATs et Asial, associé au fait que je n'etais utilise dans la
plupart des pays que sur les bovins, ont remis en question
I'intérét de poursuivre mon utilisation a titre prophylactique
en Europe. Car si je ne corresponds pas au profil
antigenique de la souche invasive, le risque pour moi
d'une contre-performance vaccinale est éleve.

J'ai également inquieté les vétéerinaires lorsqu'ils ont
decouvert que des bovins vaccinés, porteurs du virus,
pouvaient, sans présenter de signes révélateurs, le
multiplier dans le fond de leur gorge avec le risque de
I'excréter et de contaminer des espéces sensibles.
Pourtant, a ce jour, aucun cas de fievre aphteuse ayant
pour origine des porteurs de virus vaccinés n’a éte signalé.

Mais dans les années 1990, ce sont les intéréts
economiques liés a l'instauration d'une libre circulation et
d'un libre échange intra-Communauté européenne des
animaux et de leurs produits qui ont été décisifs. Trois
pays membres avaient un statut de pays non vaccinateurs
et neuf autres vaccinaient. Il etait impensable d'engager
des échanges commerciaux en maintenant cette
différence. A cette époque, les tests serologiques ne
permettaient pas de différencier chez un animal les
anticorps provenant d'une vaccination de ceux provenant
d'une infection. Seul I'arrét de la vaccination pouvait lever
cette entrave qui était aussi un frein pour I'exportation et la
conquéte de nouveaux marches a |'international.
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Pour complexifier la situation, les pays européens
vaccinateurs affichaient des stratégies de vaccination
hétérogénes pour les animaux sensibles autres que les
bovins (les porcins n'étaient vaccinés qu’en Espagne et au
Portugal, les ovins uniquement en Espagne et dans les
zones frontaliéres de France ainsi qu'en ltalie) et certaines
souches de virus dévoilaient des préférences d'hétes
inhabituelles (les porcins plutét que les bovins).

Poursuivre une vaccination préventive aurait donc
demandé de choisir quels animaux vacciner : les bovins
comme avant 1991 a cause de leur valeur marchande ?
Les porcins par suite de leur potentiel de multiplication
virale ? Les ovins et les caprins qui introduisent
discretement le virus sans en souffrir beaucoup ?

Aujourd'hui, la situation a évolué et les laboratoires me
produisent sous une forme hautement purifiée, sans
protéines virales non structurales (NSP). Je n'induis plus
chez 'animal que I'on vaccine la production d'anticorps
anti-NSP. La présence chez un animal de ces anticorps
révele donc une infection antérieure par le virus. En zone
d'endémie, ces tests sérologiques peuvent étre utilisés
pour identifier les troupeaux infectés et vérifier 'absence
de circulation du virus dans un troupeau vaccingé.

Dans le futur, ils pourraient permettre a certains pays de
poursuivre une politique de lutte contre la fievre aphteuse
avec la vaccination sans pénaliser leurs transactions
commerciales et d'apporter la preuve de |'absence
d'infection, justifiant ainsi leur statut de pays “indemne de
fievre aphteuse avec vaccination”.

La politique de non vaccination préventive a permis aux
pays européens la constitution d’'un cheptel indemne de
fisvre aphteuse mais vulnérable en cas de réintroduction
du virus car non immunisé. Une vigilance renforcée doit
étre maintenue. Elle s'est concrétisée par la mise en place
de fagon concertée de réseaux de surveillance
épidémiologique et le développement de banques
d'antigénes et de vaccins.

Un dispositif de protection

Les pays indemnes de fiévre aphteuse gérent des banques
d'antigénes qui constituent des réserves stratégiques pour
les situations de vaccination d'urgence. Mes antigénes
sont conserves le plus souvent sous une forme concentrée
de 80 a 1000 fois et congelés dans I'azote a trés basse
température, habituellement - 130 °C afin de garantir une
duree de conservation d'au moins cing ans.

Je suis fabrigue a la demande de pays clients, en quelgques
jours, en des millions de doses monovalentes ou
plurivalentes, de qualité contrélée, de puissance et de
spectre d'activités adaptés aux réalités locales du terrain.
Un volume de 50 litres d'antigénes concentrés permet de
me produire en 15 millions de doses pour une utilisation
chez les bovins. Je suis aussi stocké sous la forme d'un
vacein directement utilisable mais ma durée de viea + 4 °C
n'est que de 12 a 24 mois.

Trois bangues internationales m’hébergent : la banque
internationale de vaccin (International Vaccine Bank, IVB)
créée en 1985 et basée en Grande-Bretagne a Pirbirght
sur le site du laboratoire mondial FAO/OIE de référence sur
la fievre aphteuse ; la banque nord américaine (North
American Vaccine Bank, NAVB) créée en 1980 et basée
aux Etats-Unis ; la banque de vaccin de I'Union
europeenne (European Union Vaccine Bank, EUVB) créée
en 1991 avec des représentations en ltalie (Brescia), en
France (Lyon) et en Grande-Bretagne (Pirbirght).

Je suis egalement détenu dans des banques nationales de
nombreux autres pays.

Pour maintenir a jour ces banques d'antigénes et de
vaccins, une surveillance sur le terrain est effectuée par
des prélevements réguliers a travers le monde. lls sont
envoyes aux laboratoires nationaux ou internationaux de
reférence pour caractérisation.
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Les techniques de la biologie moléculaire permettent
d'eétablir leur degré de parenté immunologique avec les
souches vaccinales déja référencées afin de détecter
I'emergence d'un nouveau variant, A partir de ces
donnees, il est possible de construire I'arbre
phylogénetique (le dendrogramme) des souches d'un
méme type et de suivre leur évolution dans le temps et
I'espace géographique.

Depuis mon abandon par les pays européens, la lutte
préventive contre la fievre aphteuse est devenue sanitaire.
Elle s'appuie sur un systéme de surveillance
epidéemiologique permettant de reagir rapidement en cas
d’introduction du virus afin de limiter la diffusion de la
maladie. Il est fondé sur :

- la formation et I'information de tous les acteurs concernés
(éleveurs, vétérinaires, professionnels de I'élevage),
I'élaboration et la mise a disposition d'un plan national
d'urgence, la réalisation d’exercices de simulation :

- une surveillance trés stricte des mouvements intra et
extracommunautaire des animaux des espéces sensibles
grace a leur identification individuelle au moyen d'un
marguage (tatouage ou boucle auriculaire) assortie de
documents d'identité qui les accompagnent tout au long
de leur vie (par animal pour les bovins, par lot d'animaux
pour les porcins, ovins et caprins). Leurs déplacements
sont enregistrés dans une banque de données permettant
une tracabilité et celle de leurs produits dérivés :

- un contréle sanitaire renforcé aux frontiéres et une bonne
connaissance des flux commerciaux afin de limiter les
risques d’une transmission transfrontaliére du virus liée a
I'importation des animaux et de leurs produits.

La sous-estimation des risques, leur méconnaissance ou
la négligence dans I'application des mesures de
surveillance sont des failles qui profitent au virus.

L'exemple le plus marquant est I'épizootie de 2001 au
Royaume-Uni pourtant considéré par les experts comme
un pays a tres faible risque de fievre aphteuse car protégé
par son insularité. Mais les contrbles insuffisants des
elevages et le nourrissage des porcs avec des eaux
grasses insuffisamment chauffées provenant d'Asie ont
laisse le champ libre au virus avec comme résultats des
abattages massifs d'animaux (plus de 6 millions de tétes
de bétail dont 4,9 millions d'ovins, 0,7 million de bovins et
0,4 million de porcins) et des pertes économigues
estimées a prés de 13 milliards d’euros.

Autorisé ailleurs sous des formes différentes
Malgré I'existence de foyers endémiques de fiévre
aphteuse dans les pays limitrophes de 1'Union
européenne, eux-memes menaceés de fagon permanente
par leurs voisins situés plus a I'Est (Turquie) ou plus au
Sud, et en dépit des risques liés a I'intensification des
echanges et des mouvements humains, la vaccination
préventive annuelle est devenue un concept périmé en
Europe, remplacée par une prophylaxie basée sur des
mesures sanitaires.

Si elle était encore appliquée, il faudrait vacciner chaque
année a grands frais au moins 80 % des 300 millions de
tétes de bétail concernées dont 40 millions en France pour
que j'assure une couverture immunitaire efficace contre la
progression du virus et la diffusion de la maladie.

En situation de foyers épizootiques, la stratégie de lutte
recommandee est |'abattage dans la zone infectée,
accompagnee ou non d'une vaccination d'urgence. Ce
dernier choix prévu par la législation communautaire est
tres réglementé et ne s’applique qu'aprés autorisation de
la Commission européenneg.

Si la zone infectée est a forte densité animale et/ou que les
capacités d'abattage sont insuffisantes, je suis utilisé
comme vaccin d'urgence de couverture ou vaccin
suppressif. Je suis appelé ainsi car les animaux sont
ensuite abattus.



Si I'epizootie est difficilement maitrisable par le seul
abattage sanitaire, je suis utilisé comme vaccin d'urgence
de protection pour créer une ceinture d’animaux vaccinés
autour du foyer infecté.

Le choix de recourir & I'abattage seul ou a I'abattage
associé a la vaccination d'urgence s'évalue en termes
d'impacts economiques sur les marchés a |'exportation.
Jusqu'a ce jour, les pays européens ont toujours privilégié
la premiere option a I'exception des Pays-Bas qui ont eu
recours a la vaccination suppressive lors de I'épizootie de
2001.

En 1994, I'OIE (Organisation mondiale de la santé animale)
a mis en place pour ses membres (178 pays et territoires
en 2010) une procedure de reconnaissance du statut
sanitaire des pays vis-a-vis de la figvre aphteuse.

En 2010, 65 pays membres sont reconnus “indemnes de
fievre aphteuse, sans vaccination”. L’ Australie, la Nouvelle-
Zelande, I'Indonésie, les Etats-Unis, le Canada, I'Amérique
centrale, le Chili et I'Union européenne en font partie.

Pour eviter toute introduction du virus et garder leur statut,
ces pays sont dans |'obligation de respecter des normes
sanitaires trés sévéres pour leurs échanges commerciaux
d'animaux et de produits animaux. Ainsi, ils ne peuvent
importer des animaux vaccinés.

Si une infection se déclare, ils perdent leur statut et par
voie de conséquence leurs marchés a I'exportation et ne
les retrouvent que dans des délais variables de 3 mois a
2 ans aprés avoir demontré, par une surveillance clinique
et des tests sérologiques, I'absence de circulation virale.

Dans les pays ou la fievre aphteuse est endémique, les
priorités sont différentes et je rends toujours des services
trés appréciés pour assainir la situation sanitaire en zone
d'élevage et garder la maladie sous contréle, surtout
lorsque des facteurs socio-économiques et culturels
excluent I'abattage sanitaire des animaux.
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Un seul pays d'Amérique du Sud, I'Uruguay, est reconnu
“indemne de fievre aphteuse, avec vaccination” Dans les
pays ou la maladie sevit de fagon endemique, |I'OIE
autorise |'application de mesures de zonage et le maintien
de zones indemnes a partir desquelles ils peuvent, pour
certains, exporter des produits animaux vers les pays
indemnes en Europe et aux Etats-Unis d'Amerique. C'est
le cas de la majorité des pays d'Ameérique du Sud
(Argentine, Bolivie, Brésil, Colombie, Paraguay, Pérou), et
de guelgues pays d'Afrique (Afrique du Sud, Botswana,
Namibie) et d'Asie (Malaisie, Philippines).

Mais pour une centaine d'autres pays en développement
et en émergence, la maladie est un vrai fléau et constitue
une preoccupation majeure des autorités veterinaires et
des éleveurs de mieux en mieux informés, méme si les
mouvements incontrolés des animaux et la porosité des
frontiéres restent une réalité.

Mon avenir en questions

Aujourd’hui, I'élimination des marqueurs de l'infection
virale (protéines NSP) dans ma composition de vaccin
hautement purifié permet de lever le doute sur la
circulation du virus chez les animaux qui m'ont regu au
titre d'une vaccination d'urgence. J'offre ainsi aux animaux
reconnus sains une alternative a l'abattage sanitaire au
seul motif gqu’ils m’ont regu en injection.

L'épreuve pour les éleveurs et les vétérinaires devrait donc
étre moins traumatisante que par le passé et cette pratique
mieux acceptée socialement par |'opinion publigue.

Bien que les spécialistes de la biologie moléculaire
m'envisagent sous la forme de vaccins a base de peptides
synthétiques ou de vaccins recombinants, je suis toujours
obtenu par voie biologique car les recherches déja
anciennes afin de me produire par génie génétique n'ont
pas eu a ce jour de débouchés pratiques. J'ignore ce
qu'en pense le virus !
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Une maladie économique

Aujourd’hui, dans les pays d’'Europe ol la stratégie de lutte
contre la fievre aphteuse privilégie 'abattage sanitaire des
troupeaux, les conséquences directes, économiques et
sociales d'une épizootie pour les éleveurs victimes sont
dramatiques malgré les indemnisations légales : perte des
revenus, mise en péril des exploitations, cessation
d’activités, reconversion professionnelle, choc
psychologique. Pour les exploitations non touchées mais
soumises a la quarantaine, les restrictions de mouvements
des animaux induisent des surcolts et des manques &
gagner.

Lorsque les foyers infectieux sont détectés et maitrisés
rapidement, |'impact économique reste limité dans le
temps et dans I'espace. En revanche, une absence de
vigilance et une détection tardive de la maladie pour un
pays sans vaccination peut conduire & une épizootie
majeure comme celle de 2001 au Royaume-Uni dont les
effets ont été dévastateurs.

Tous les rouages et infrastructures agricoles,
economiques, sociales, industrielles et politiques ont été
touchés, les éleveurs et les acteurs de la filiére production
animale en premier, certains jusqu’a la faillite : fournisseurs
d'aliments et de médicaments pour le bétail, entreprises
de découpe et de transformation de la viande jusqu’aux
bouchers détaillants, entreprises de négoce de bétail dont
les camions sont restés au dépét.

Par ricochet, les autres secteurs n'ont pas été épargnés:
tourisme, loisir, sport, travail, distribution, alimentation,
securité. La vie locale, régionale et nationale a été
perturbée : fermeture des routes, restriction de
déplacements, interdiction des rassemblements et des
grandes manifestations sportives et culturelles. Des
entreprises ont été fermées. Des milliers d’emplois ont été
supprimés. Des moyens techniques et humains
considerables ont été détournés de leur mission habituelle
et mobilisés pour participer au plan de lutte : policiers,
militaires, vetérinaires, administratifs, logisticiens.
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A tout cela se sont ajoutées : la mise en embargo
commercial du pays pour toutes les espéces sensibles :
bovins, porcins, ovins, caprins, qu'il s'agisse d'animaux
vivants ou de produits : viande, lait, sperme, embryons,
peaux, avec comme effet le déséquilibre des marchés
internationaux du bétail et de |a filiere viande ; la perte de
confiance des pays importateurs et celle des
consommateurs, méme en absence de risque avéré pour
leur santé et I'image négative renvoyée par les médias au
monde entier de charniers d’ovins et de bovins en feu
dans toute la campagne anglaise.

L'épizootie a duré 221 jours entre le premier et le dernier
cas confirmés. D'aprés la Bangue mondiale, ses
répercussions financiéres ont été évaluées a 100 milliards
de dollars US, dont la moitié pour les secteurs du tourisme
et des loisirs.

Une bonne etude de cas pour les travaux universitaires
des étudiants accueillis au laboratoire car aucune
simulation prédictive n'avait envisagé cet épisode
britannique. Le facteur de risque était considéré par les
specialistes comme quasi-nul. Et pourtant !

Une maladie transfrontaliére

Tout comme les hommes, les animaux, leurs produits et
les virus voyagent de plus en plus a travers le monde. Les
pays producteurs sont souvent trés éloignés
géographiquement des pays consommateurs. Pour des
raisons économiques, il n'est pas rare que durant leur
existence, les animaux d'élevage soient transportés du
pays de leur naissance vers le pays de leur nourrissage
puis vers celui de leur abattage.

Tous ces mouvements d'animaux, légaux et illégaux, de
plus en plus importants en volume et en intensité,
repondent a une demande mondiale croissante en viande
et augmentent fortement la probabilité d’une introduction
accidentelle du virus aphteux, malgré des contréles
sanitaires trés stricts, dans des pays reconnus par I'OIE
“indemnes de fiévre aphteuse, sans vaccination”.
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Une maladie économique
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Dans un tel contexte de mondialisation des échanges
commerciaux, toutes les simulations économiques ont
montré que pour un pays exportateur, I'éradication par
I'abattage sanitaire, sans faire appel & la vaccination,
restait I'option politique la moins colteuse car prendre la
decision de vacciner prolonge lI'embargo et retarde
d'autant la reprise des activités commerciales.

Avec un raisonnement d'économiste, j'analyserai la
situation en disant que pour un pays européen, les pertes
de production ont moins de conséquences économiques
et sociales que les pertes d'accés a certains marchés a
I'exportation et que ce sont ces derniéres qui sont le
facteur de prise de décision.

C'est ce qui explique que les pays européens n'utiliseront
la vaccination que face a des situations extrémes de
defense comme une attaque biologique. Par sa trés
grande contagiosite et ses effets économiques, le virus
aphteux pourrait en effet étre utilisé comme une arme
biologique par des terroristes ou des militaires afin
d'affaiblir un pays en ruinant ses élevages.

Et ce n'est pas qu'une hypothése ! Récemment, un individu
a exigé de la Grande-Bretagne une rangon de plusieurs
millions de dollars US pour ne pas répandre le virus de la
fievre aphteuse sur son territoire en zone rurale. L'affaire a
ete prise trés au sérieux par la police sud-africaine, les
services secrets britanniques et le FBI américain. Un
suspect a été arrété aprés plusieurs mois d’enquéte.

Une maladie mondiale trés contagieuse

La fiévre aphteuse est une maladie qui pourrait avoir été
decrite par Aristote dés le 3" siécle avant notre ére. Mais,
c'est en 1646 qu'une description fiable en est faite par le
médecin italien Girolamo Frascatoro. En France, les
archives la mentionnent depuis 1776 mais elle était
probablement présente bien avant. Depuis, des crises
epizootiques de fievre aphteuse, certaines dévastatrices
comme en 1812, 1920, 1938, 1952, 1957, alternent avec
des périodes de répit qui font croire qu’elle a disparu.
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A partir de 1961, la vaccination préventive obligatoire des
bovins en Europe interrompt ce cycle. Selon mon
sentiment, elle a permis d'éviter au moins trois crises
majeures.

Certains pays sont toujours réputés indemnes de fievre
aphteuse : le Canada, les Etats-Unis d'Amérigue,
I'Amerique centrale, I'Australie, la Nouvelle Zélande et les
fles du Pacifique. Hors d’'Europe, la fievre aphteuse est
endemique dans de nombreux pays d’'Afrique, d'Asie et
d'Ameérique du Sud.

Depuis le début 2010, le virus aphteux de type O se
propage dans de nombreux pays d'Asie. Des foyers de
fievre aphteuse ont été enregistrés pour la premiére fois
dans les zones orientales de la Russie et de la Mongolie.
D'autres ont été rapportés en Chine, a Taiwan, au Japon,
en Corée du Sud et en 2011 au Vietnam, avec parfois des
effets inattendus.

Ainsi, au Japon, la présence du virus menace-t-elle de
disparition la race des beeufs de Miyazaki, élevés sur I'lle de
Kyushu au Sud. Ces bovins, fierté des japonais, réputés
pour la qualité gastronomique de leur viande, sont les plus
chers du monde, choyés par leurs éleveurs qui les massent
au sake, les abreuvent a la biére et les maintiennent dans
un environnement relaxant avec de la musigue classique.

En Corée du Sud, le virus a conduit a la démission du
Ministre de I'agriculture suite a I'ampleur de I'épizootie et a
SEes conseéguences.

En Afrique

La fievre aphteuse est endémique en Afrique et six des
sept sérotypes y circulent de fagon permanente ou
sporadique, distribués différemment en fonction des
grandes régions africaines : Afrique de I'Est (A, C, O, SAT1,
SAT2, SAT3) ; Afrique australe (SAT2, SAT1, SAT3) , Afrique
centrale (O, A, SAT1, SAT2), Afrique de I'Ouest (SAT2, O, A,
SAT1), Afrique du Nord (A, O, SAT2).
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A I'échelle de ce continent, mon approche économique de
la maladie s'appuie sur trois réalités de terrain.

En Afrique du Nord, trois pays de I'Union Maghrébine
Arabe (UMA), le Maroc, la Tunisie et I'’Algérie ont mené
avec succes des campagnes de prévention et de contréle
de la fievre aphteuse qui ont conduit a son éradication. Les
derniers foyers épizootiques datent de 1999. En 2011, ils
pourraient se voir reconnus par I'OIE “pays indemnes de
fievre aphteuse avec ou sans vaccination”. L'obtention de
ce statut leur ouvrirait la porte des marchés internationaux,
notamment pour I'exportation des ovins vers les pays de
I'Union européenne.

En Afrique de I'Ouest et en Afrique centrale, le
pastoralisme, la transhumance et les marchés favorisent la
circulation du virus aphteux chez le bétail. C’est le cas lors
des grands rassemblements saisonniers comme la cure
salee d'Ingall au Niger, point de rencontre des troupeaux
de chevres, de moutons, de bovins et de dromadaires des
éleveurs Peuls et Touaregs, qui transhument des pays
sahéliens en direction des pays cétiers ou au Mali dans les
environs de Mopti.

Les données épidémiologiques sur la maladie restent
difficiles a obtenir dans les pays de I'Afrique de |'Ouest et
de I'Afrique centrale et sont la plupart du temps sous-
estimees. Lorsque le betail est de race rustique, la fievre
aphteuse est souvent pergue comme une maladie a effets
limités, qui revient réguliérement et avec laquelle on vit. La
signaler, c'est courir le risque d'étre pénalisé : interdit de
paturages, de points d'eau, d'accés au marché.

Pourtant son impact économique est bien réel pour les
petits eleveurs. En systeme de pastoralisme, elle peut
affecter la mobilité des animaux. Dans un élevage laitier,
I'avortement des femelles a pour conséguence une
diminution de la production de lait dans I'année qui suit
I'épizootie pouvant aller jusqu'a 50 %. Les effets sont
aussi négatifs lorsque les animaux sont utilisés comme
force de traction animale.
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Dans ce contexte, les contraintes pour la mise en place
d'une surveillance epidemiologigue et d’'une stratégie de
lutte sont nombreuses malgre I'appui des organismes
internationaux :

- insuffisance de financement pour la structuration des
services veteérinaires, publics comme privés qui se traduit
par une carence en vetérinaires, souvent peu ou mal
formés et ne disposant que de moyens limités pour aller a
la rencontre des troupeaux ;

- absence de formation de la plupart des éleveurs qui
compligue leur perception de l'intérét de combattre la
maladie, méme si depuis quelques années la situation
évolue favorablement ;

- absence d'une politique d'indemnisation des éleveurs
lorsqu’il faut abattre les animaux ;

- faible capacité de diagnostic des laboratoires nationaux,
multiplicité des sérotypes circulants, difficultés de
communication entre les pays, non disponibilité des
vaccins quand ils existent et difficulté de les conserver a
basse temperature jusgu’aux lieux d'application ;

- parfois impossibilité d'abattre des troupeaux lorsque
survient une épidemie si la religion ou la culture
l'interdisent.

En Afrique australe et en Afrique de I'Est, la situation est un
peu differente. C’est la faune sauvage, réservoir du virus
aphteux, particulierement les buffles africains, qui a un
impact économigue majeur sur I'élevage bovin. Malgré
des investissements considérables :

- edification de barriéres sanitaires permettant de maintenir
la faune sauvage dans des zones de conservation loin du
bétail ;

- vaccination des troupeaux et controle sanitaire ;

- mise en place d'un systéeme de tragabilité des animaux
et d'une chaine de production de la viande qui respecte les
normes et les exigences internationales en matiére de
sécurité sanitaire des aliments ;
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les marches internationaux a 'exportation restent interdits
aux petits éleveurs des pays d'Afrique australe (Botswana,
Zimbabwe, Namibie, Afrique du Sud) qui vivent dans des
zones ou sevit la fievre aphteuse.

J'ai lu que des associations de developpement durable
aimeraient obtenir une évolution des normes internationales
actuelles et I'établissernent de nouvelles normes qui
tiennent compte du produit lui-méme, c'est-a-dire de la
filiere de production et de transformation de la viande plutét
que de sa seule région de provenance. Ce concept de
I'approche par le produit pourrait offrir aux éleveurs I'acces
a de nouveaux marchés et un meilleur prix pour leurs
produits que celui pratiqué sur les marchés locaux.

Au Breésil

En matiére de lutte contre la fievre aphteuse, je cite
souvent a mes étudiants I'exemple du Brésil. Cet immense
pays possede le plus grand cheptel bovin commercial du
monde avec 190 millions de tétes éleveées dans plus de
2 millions d’exploitations.

Grace a un demi-siécle de lutte contre la maladie, il est
devenu le premier pays exportateur de viande bovine dans
170 pays du monde avec plus de 2,2 millions de tonnes
par an. Il représente a lui seul 30 % du commerce
international de la viande.

Les premiers cas de fievre aphteuse sont apparus dans ce
pays vers 1870 en provenance d'Europe. Dés 1926-1927,
I'Etat de Sao Paulo lance un programme régional de lutte
contre la maladie. A partir de 1951 avec la creation a Rio
de Janeiro du Centre panaméricain de fievre aphteuse
(PANAFTOSA), d'autres Etats fédéraux engagent des
programmes de vaccination preventive parfois
difficilement acceptés par les fermiers, propriétaires de
troupeaux de plusieurs centaines de milliers de bovins
élevés en extensif, pour lesquels les pertes de production
liees a la fievre aphteuse sont insignifiantes au regard des
contraintes d'une vaccination.
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A partir de 1971, le gouvernement fédéral brésilien lance
au niveau national un programme de |utte contre la fiévre
aphteuse (PNCFA) devenu aujourd’hui Programme
national d'éradication de la fiévre aphteuse (PNEFA).

Sous la coordination du ministére de I'Agriculture, tous les
acteurs publics et privés de chaque Etat fédéral brésilien
contribuent au plan d'action pour |'éradication de la fievre
aphteuse par des actions permanentes de surveillance, de
vaccination et de formation : fédérations de I'agriculture,
associations des éleveurs brésiliens comme la
Confédération nationale de I'agriculture (CNA), Syndicat
national de l'industrie des produits de santé animale
(SINDAN), Conseil national de I'élevage & viande (CNPC),
association des industries exportatrices de viandes.

Plus de 500 millions de doses de vaccins sont fabriquées
par an et le ministére de I'Agriculture exige le maintien
d'une réserve stratégique de 50 millions de doses pour les
situations d'urgence.

La filiere bovine s'est entierement réorganisée grace a des
investissements technologiques et financiers
considérables. En 2002, afin d'atteindre le niveau
d'exigence du marché international, un systéme de
tragabilité appelé SISBOV, de toute la chaine de
production, de I'éleveur jusqu'a I'expéditeur, a été mis en
place. Il certifie 'origine et la qualité des produits animaux.

Depuis 1999, le Bresil applique le concept de zonage avec
la reconnaissance par I'OIE de zones “indemnes de fievre
aphteuse sans vaccination” et de zones “indemnes de
fievre aphteuse avec vaccination ! Ces derniéres occupent
aujourd’hui la moitié de son territoire et rassemblent 75 %
de la population bovine.

Le Bresil doit & la fievre aphteuse I'excellent état sanitaire
de ses troupeaux de bovins qui lui a permis d'augmenter
ses exportations de viande bovine. Mais leur maintien et
I'acces a de nouveaux marchés restent un défi permanent.
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En effet, des foyers épizootiques de fiévre aphteuse
apparaissent réguliérement en zones frontaliéres. En 2005,
un foyer épizootique est survenu dans I'Etat du Mato
Grosso do Sul et du Parana et s'est étendu & d'autres
Etats. lls ont perdu leur statut de “zone indemne de figévre
aphteuse avec vaccination” et leur autorisation d’exporter.
Ce n'est qu'en 2008 gue le Mato Grosso do Sul a retrouvé
son statut sanitaire.

Pour aider au contréle de ces zones frontalieres sous
haute surveillance, un programme européen de recherche
est en cours. Il permettra I'analyse des risques de
propagation de la fievre aphteuse par ['utilisation des
données des systémes d'informations géographiques.

En Asie du Sud-Est

La fievre aphteuse est apparue de facon endémique en
Asie du Sud-Est en 1976. Mais durant de nombreuses
annees, la situation politique et les conflits armés n'ont
pas permis |I'engagement de programmes de prévention et
de lutte contre la maladie.

Trois serotypes du virus y circulent : le type O le plus
fréguent, dont le topotype Pan-Asia qui a été a I'origine de
I'épizootie de 2001 au Royaume-Uni, le type A et le type
Asial.

L'Indonesie a réussi a eradiquer le virus aphteux dés 1986.
En 1997, une demarche coordonnee de prévention et de
lutte contre la maladie entre sept pays : Cambodge, Laos,
Malaisie, Myanmar, Philippines, Thailande et Vietnam, a
été mise en place avec la participation de I'lndonésie dans
le cadre du programme régional SEAFMD (South-East Asia
Foot and Mouth Disease) .

Elle a permis en 2010 a la Malaisie et aux Philippines, la

reconnaissance par I'OIE sur leurs territoires de zones
indemnes de fievre aphteuse sans vaccination.
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Avec cette méme approche progressive de zonage, des
actions de surveillance épidemiologique et de controle des
mouvements des animaux, des campagnes de
sensibilisation et une vaccination stratégique, I'objectif des
gouvernements des autres pays de I'ASEAN (Association
of South-East Asian Nations) est de passer d'une situation
d’endémie & I'éradication de la fiévre aphteuse a échéance
de 2020 afin d’acceder aux marchés asiatiques a haute
valeur ajoutée et aux marches internationaux.

En 2007, lors d'enquétes réalisées dans le bassin du
Mékong, au Laos, Cambodge et Vietnam, sur le commerce
transfrontalier du bétail essentiellement des bovins, buffles
et porcins, je prends toute la mesure du chemin qui reste
& parcourir.

La propagation sur une longue distance du virus aphteux
est liée aux trajets illégaux suivis par les animaux afin
d'éviter les contréles complexes aux frontiéres et les taxes
élevees dissuasives.

La majorité des importations et des exportations de bovins
et de buffles a lieu par des routes paralléles, souvent en
plusieurs étapes, avec des lieux de dépét ou les animaux
restent en transit, servant parfois de lieux de tri pour les
futurs acheteurs du pays destinataire. Les troupeaux
peuvent aussi étre confies a des villageois qui leur font
passer la frontiére a pied. Environ 15 000 tétes de buffles
et bovins passent ainsi chaque mois de la Thailande vers
le Cambodge.

Ces échanges transfrontaliers sont dictés par le sens
croissant des prix et contribuent a accroitre les foyers de
fievre aphteuse dans les zones ol les prix sont élevés.
C'est ainsi que le sérotype A du virus aphteux a éte
introduit au Vietham pour la premiére fois en 2004 en
provenance du Cambodge.
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